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ધનુષ્ય તકલી. 
ઉપષાગી સુચનાએ। 


ધણાં વર્ષોથી પૃજ્ય બાપુના આશ્રમમાં પોલેન્ડના રહેવાસી 
મોરીસ હીંડમેન રહેતા. હિ'દમાં હવે ભારતાન દ તરીકે એએ 
.બએાળખાય છે, એઓ મેોટ!- એન્જીનિયર છે, વર્ષોના અનુભવે 
એમની વિકાસ પામતી શોધક બુદ્ધિનો સદુપયોગ એમણે ધનુષ્ય 
તકલ્‌ીની શૈધમાં કર્યો, ગરીબમાં ગરીબ ગામડામાં ઝટ બનાવા 
શકાય અત ગરીબમાં ગરીબ ખરીદી શકે એવી સરળ અને 
સસ્તી છતાં રે'ટિયા જેટલુ જ કામ અ.,પે એવી ઝડપી તકલી 
એ શોધી રલ્યા હતા. એમના સ'શેધનનતા પરિણામે ધનૃષ્ય 
તકલ્‌ી।ી અ પષુને મળી. 


વિરીષતાએ। 


(૧) તકલી અતે રે'ટિયાનું એ મિશ્રણુ છે. રૈ'ટિયાનાં 
ચટ્ટે અને માળતી આમાં જરૂર નથી પડતી. ત્રાકતે ગતિ 
આપવા ચામડાના પટાવાળા ધનુષ્યને। એમાં ઉપયેઃ(ગ થાય છે, 


(૨) ધનુષ્ય તકથીની બનાવટ તદ્ન શરળ છે. કિમત 
બહુ જ સરતી છે. ગામડામાં જ મળતાં સાધતામાંથી તે મની 


દેતા કુલા ઠત, ઇરરજિભમરલતરા માઇ ૪૦૬૦૫૩૫૪૫૭૪ ૦-૨ ગર | 
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ગ્રકે છે. ગામડાના સુષારો તે ઝઢ બનાવી શકે છે. કંકુ 
કારીગીરીવાળે ગમે તે ગામવાસી જતે પષ્યુ તે બન.વી શકે, આવી 
રીતે બતતી ધનુષ્ય તકલીર્ની ફિ'મત માંડ પાંચ આના પડે. 


(૩) એ ચલાવવામાં બહુ સરળ છે, એમાં કરુ ખાસ 
બગડી જતુ' નથી. 8ઇક ખગડે છે તો ઝઢ સુધારી દેવાય છે. 


(૪) ખાળઠાનું તો ગે રમકડુ છે અતે છતાં એ રમકડુ 
રોજ એટલુ કાંતી નાંખે છે કે વર્ષમાં બાળકનાં કપડાં પૂરતી 
જોમાંથી ખાદી પેદા થાય, શાળાઓ માટે એ બહુ અનુકૂળ છે. 


જશ્નુખ્ય તકલીની બનાવટ 


ધનુષ્ય તકલીની બનાવટમાં મુખ્યતઃ વાંસતે। ઉપયોગ થાય 
છે. (૧) ચમર્ખાં ચામેડાનાં' ભને છે, એમાં પતરાની ભુગળી 
ત્રાક ફરવા માટે બેસાડી હોય છે. (૨) ધતુખ્ય તકલીની ત્રાકરમાં 
ગ્રેડી નથી હોતી, ત્રાકની અણીવાળી બાજુએ અણીથી ચાર 
આંગળ ૬2 એક વજનદાર ચકરડી ખેસાડી હોય છે. ચમરખાંની 
પતરાની ભુ'ગળીમાં ત્રાકતે દાખલ કર્યા પછી છેવટના ભાગમાં 
પતરાનાં ખૂબ નાનાં વાધસર્‌ મૂકી, છેડાપર્‌ બ'ધ બેસે એવી 
રીતે મણુકો અથવા એવું કઇક અટકણી જેવુ એેસાડેલુ' હોય 
ક ગાંધી ઝુહિર-કરાડી હસ્તક ચાલતા ખાદી કાર્યાલયમાં ખનતી અને 
વેચાતી ધનુષ્ય તકલીની ખુનાવટની જ આમાં વિગતે! છે, એ સિવાયની ઘી 
જતની બનાવટો બીજે પ્રથલિત છે એને! સમાં ઉલ્લેખ નથી. 


કમાઇ , ન્ન જવના ઇરઇથજ મનજ છશરલેઇ ગાર વાભાઇ, 67 #શહાનઝ જાળા 
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છે. ય ત્રાકતા ચમરખાનુ” ચોખડું' ( મોહિયુ. ) લાકડાનું હોય 
છે. મુ મે બાજુ પર પતરાની ભુ'ગળીવાળાં ચમરખાં જડેલાં 
હે! છે. (૪) એ મે!ઢિયું' લાકડાની એક લાંબી પરી પરે એક 
હે જરી દીધું હે 'ય છે. (૫) આ મો॥હયાપરીના બન્ને ષ્ઠેડે ળક 
પર્‌ સૂતર્‌ વીંટાળવાની સગવડ કરી છે. મોહિયામાં રહેલી ત્રાકની 
ડાબી બાજુ વાંસની લાંબી લાકડી, પટીમાં કાણું પાડી ખોસી છે. 
એ આંખલાકડી પર ઉપરના અને નીચેના ભાગો પર બે તારની 
બનાવટની આંખો અથવા હુકે। છે. નીચેતી આંખ ત્રાકતી અણીની 
સીધી લીંરીપાં રહે એવી રીતે નાંખી છે. ઉપલી આંખ ફાળકા 
૫- સતર વીર ય એ રીતે ફાળકાની સમાન લીટીમાં મૂછી છે. 
પરીની જમણી બાજુ પર ફાળકે ફરે એવી હીમલી, પટીમાં હાણું 
પાડી ખેસાડેલી છે. હીંગલ,નેો અર્ધા ભાગ પટીની નીચે રહે છે. 
આથી મોઢિયા-પરી જમણી બાજુએ ઉ'ચી રહે છે અતે ડાબી 
ભાજુતી ત્રાક એથા ત્રાંસી રહે છે. પટી પર ઢીંગલીને! જે ભાગ 
રહે છે તે પર.યરેડા ચકમાં વપરાય છે તેવે ફાળદા મૂજી સતર 
વીંટાળાય છે. (૬) આ મોહિયાપટીતી મો।હિયાબાજુના ભ્રાગમાં 
' વાંસતી લાંબી પટી કાટખૂણે જડી છે. આ પરી ડાંતનાર્‌ પગ નીચે 
“ દબાવી ધનુષ્ય તકલીતે સ્થિર રાખે છે, (૭) ધતુષ્ય વાંસની 
પટીનું બનાવેલુ' છે. એક છેડા પર લાકડાતેો! કાટખૂણે હાથા 
માટે જડેલા! છે. ધનુષ્ય પટી પર બકરાના ચામડાતે। પટે 
બેસારેલે છે. એ પટા પર રાળ-દીવેલતે। મલમ ચોપડેલે। છે 
એ ધનુષ્યથી ત્રાકને ગતિ મળે છે અંતે ક'તાય છે. (૭) ફાળકે! 
યરેડાચક્ર જેવો છે. એમાં વાંસ્રની બીલીએ છે. ર 
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ધનુષ્ય તકલીની બનાવટમાં જીદા જુદા ભાગનુ' માપ 


૧ 
દ 


ચમરખાં: ઉ'ચાણ ૧। ઇચ, જાડાઇ ૩ દોરા, પહોળાઇ ૧ ઇંચ. 
પતરાની ભુંગળી: લ બાઇ ચમરખાંતી જાડા જેટલી; એનું 
કાણુ' ત્રાક બરાબર પ્રમાણુસર ફરે એટલુ મોટુ. 
મોહિયાના ચોકહાનું' માપ : લ'બાઇ ર ઈંચ, નડાઇ ૧ ઇંચ, 
ઉચાઇ ૧ ઇચ, 

મોઢિવુ' જે પરી પર રહે છે એ મે. હિયાબેઠંફનું માપ: લ'બાઇ 
૧૨ ઇચ, ઉચાઇ ૧ ઇંચ, પહોળાઇ ૧ ઇચ. 

આંખલાકડી : લ'બાઇ ૮ ઈચ, ગે।ળાઇ સવા ઈંચના પરિધની, 
તીચલી આંખ ત્રાકતી અણીતી સમાન લીટી પર અને ઉપલી 
આંખ સામી બાજુ પર્‌ મૂકેલા ફોળકાનતી સમાન લીટી પર 
ફાળકાબેઠંકની ઢીંગલી $ લખાઇ . ૭ ઈંચ, એમાં મેહિયા 
બેઠંકની પટી પર ૩ ઈચ રહે અને પટી નીચે ૪ ઈંચ લબાઇ 
રહે. 

મોહિયા નીચે જડેલી લાંબી પટી: લ'બાણ ર્‌ ખુટ, 
પહોળાઇ ૧ ઈંચ, જડાઇ એક દોરે, 

ધતુષ્ય પટી : લ'યાછી રે! ફૂટ, પહે” ૧ ઈંચ, જાડાઈ 
૧ દોરે, પઢાતી લ'બાછી ૨।॥॥ ફૂટ, પહોળાઇ ૧ ઈચ. 


ફાળકે ચાર ફૂટના ધેરાવાતો. 


1પ] 
માળના મલમ 


_અનાવટઃ--ધનુષ્ય પરતા પઢા પર જે મલમ ચોપડાય છે 
તે રાળ અને દીવેલને। બનેલો છે. એતી બનાવટ બીજી રીતે 
પણુ થાય છે. અહીં તો રાળ-દીવેલના મલમની વિગતો આપી 
છે. રાળની ભૂકી અને સરખા વજનનું દીવેલ ભેગું કરી ધીમે 
તાપે એ મિશ્રણુને ઉકાળવું. બે તોલા રાળની ભૂકી લીધી હોય 
તો ખે તોલા દીવેલ લેવુ'' આ સાધારણુ પ્રમ!ણુ છે પરતુ 
દીવેલ કે રાળની ન્નતમાં ડ્રેર દેય તો પ્રમાણુમાં ફે ફાર ફરવે 
પડે. હવે પેલા ઉકળતા મિશ્રણુને થોડા વખત પછી ઉતારી લેવુ' 
અને રવા દેવુ. ઠંરતાં મલમ ધટ્ટ બતશે, ક. મલમ દાબડીમાં 
ભરી રાખવે. 


મલમ કેસ ચોપડવો :--તદ્‌ન નવા પરા પર ઠીક 
પ્રમાણુમાં મલમ ચોપડવો. મલમ સહેજ ગરમ કરી ચપ્પુ અથવા 
લોખ'ડની પરી વડે ચોપડવે[. નવો પરા હેય ત્યારે પ્રથમ તો 
મલમતે!” દીવેલતે ભાગ ચામડામાં મળી જશૈ. જરૂર પડતાં 
ખીજ વાર મલમ લગાડવો. મલમ લગાડયા પછી તે પટા પર 
બરાબર સૂકાઇ જય એટલે કાંતવામાં મુશ્કેલી નહિ પડે રોજના 
આઠ કલાક કાંતનારે દરરોજ ચણેોડી જેટલે મલમ સહેજ તપાવી 
ધનુષ્યના હાથા આગળના ભાગ પર્‌ લગાડવો! પછી ત્રાક પર 
ધનુષ્ય ડ્રેરવનું એટલે આખા પરા પર્‌ તે પ્રસરી જશે રોજ ૧ કલાક 
કાંતનારે દર અઠવાડિયે મલમ ચોપડવે। વધુ થપરાશથી પટા પર 
મલમ અતે ચામડાના ર્‌'૭ડા થઇ ગયા હેય તો નવો મલમ 


લગાડતા પહેલાં ઘુકા ચપ્પુએ પટા: સાફ કરી દેવે. સાકે કરેલા 
પટા પર્‌ જ નવે મલમ ચોપડવે।. 
કાંતી રદ્યા પછી ધનુધ્યને પરો ઉડેલી દેવા અતે ધડી 
કરી રાખી મૃકવે, જમીન અથવા રૂની ર લમ પટા ન રહે 
એતી કાળજી રાખવી. 


ધનુષ્ય તકલીની કિ'મત: ( કરાડીમ્‌।| ) 
સાબરમતીનતી ત્રાક ... ડિ ૦૦૦૦--૩--૦ 


ચમરખાં, પટો શ, 3 **૦-૨-૦ 
વાસ-લાકડાનુ ખોાખુ ભક# શક કાઈક સ 
ફાળકે હભક . ઉક પ ૨૧૦૪ ક ક નક -ન-- ઊં 


કુલ રૂ।, ૦-૧૩-૦ 
ધનુષ્ય તકલી કંતવાની રીત 
(૧) મેઉહિયાતી નીચેતી કાટખૂણે જડેલી પટી પર પગ દબાવી 
' બેસવુ અને કાંતવાનુ શ્રરૂ કરવુ. 
(૨) જમણે હાથે ધનુષ્ય હાથા આમળથી પકડી ખે ચમરપખાં]ી 
' વચમાં રહેલી ત્રાકના ભાગ પર ધનુષ્યના પટાને હળવે હાથે 
દાબીને ડ્રેરવવેો, શરૂ આતમાં ૩-૪ વાર્‌ પટે ફ્રેરવવે। પડે 
છે. ટેવ પડતાં બે વાર્‌ ફ્રેર્વવાથી ક'તાઇને કકડા પર 
સૂતર્‌ ર્વીંઢાય છે, પટો ડ્રેર્વતી વખતે એક છેડેથી બીત્ત્ત 
' છેડા સુધી તે ત્રાક પર ફરવે જોપ્એ. 
(3) કાંતતા પહેલાં ચમરખાંની પતગની ભુ'ગળીમાં ગ્યાસતેલ- 
 વાળી' કોપરેલ તેલ મૂકવુ' જોઇએ. 4 


[૨ | 


સતર્‌ ઉતારવાની રીત 

સૂતર કાળકા પર ઉતારતી વખતે ત્રાકતે મો.હિયામાં જ 
સખી મૂકતી, કેકડાંતા તાર નીચલી આંખમાં શેરવી ઉપલી 
આંખમાંથી પસાર કરી સામેના ફાળકા પર વીંટાળતા જવુ, 
રેવ પડતાં ઝડપથી ચતર્‌ વૌંટાળાતું જશે. 


ધનુષ્ય તકલી કાંતવામાં નડતી મુશકેલી અને તેના ઉપાયો 
(૧) ત્રાક ઝડપથી ફરતી ન હોય તો એમાં તાચેના દોષ શોધી 
તે દૂર કરવા; 


(અ) 


(આ) 


(૬). 


($) 


(૨) 


પતરાતી ભુ'મળીઓમાં ગ્યાસતેલવાળું કોપરેલ 
પૂરવુ'. પૂરતુ' તેલ ન હેય તો ત્રાક ધીમી કરે છે. 
તેલ પૂરવાયા ત્રાકના ડ્રેરા ઝડપી અતે સરળ 
બને છે. 

પટો ટીક! હોય તો ત્રાક બરાળર ન ફરે માટે પટો 
તગ કરવે. 

પટા પરને મલમ ધસાઇ ગયે! હેય, પટા વધારે 
પડતે! ટીલે। હોય અથવા ચામડાના કી 
ય૪ ગષે હે!ય તો ૩૭: ખએુઠ્ડો છરીથી કાર્ઢ 
નાંખી નવે! મલમ ચોપડવે।, 

પૃતરાની ભુ'ગળીમાં તેલને મેક અથવા સૂતરને। 
કચરૈ। ભરાઇ ગયો હોય તે! જે; દગ કરવે 
ચકગડી ટીલી પડી હેય તોગે ત્રાક હળવી ફ્રે 
માટે ચકરડી ટાઇ? કરવી. 


(૨) ત્રાક બદુ અવાજ કરે તોઃ 


(૩) 


(૪) 


(પ) 


(મ) પતરાની શુ'ગળી મોટી યઇ ગઇ હેય તો એને 
ચમરખાંતી બહાર કાઢી ત્રાક જનેડે બ'ધખેસતી 


કરી દેવી. 
(મા) કોપરેલ ન હે.ય તે! પૂરવુ. 


“ (૬) ત્રાકમાં &રડ હેય તો ત્રાક સીધી કરી દેવી, 


પટો બગડી ગમે! હેય તો એને બરાબર સાફ કરી મલમ 
ચાપડવે,. પરો લીંસે! લાગે તો મલમમાં દીવેલતે। વધુ 
પડતે! ભાગ હેય, માટે ફ્રી થોડી રાળતી ભુકી નાંખી મલમ 
ઉકાળવેો., પટાનેો મલમ બહુ જ કઠંષ્મુ અને કર્કરે। હેય 
તો ફરી થોડુ દીવેલ નાંખી મલમ ઉકાળી ડીક કરી દેવે।. 
મણુકે વાર્‌ વાર્‌ નીકળી પડે તો! મણક-ના કાણામાં ગુ'દર- 
વાળા સૂતરતેપ ધાગે। પરે.વી ત્રાકમાં સજઝડ બેસાડી દેવે।, 
કરડી ત્રાકપર ઢીલી ષછ ફરવા લાગે તો એના કાણામાં 


ગુદરવાળાસુતરનેો ધાગા તાંખી ચકરડી ત્રાક સાશ્રે સતજડ 


બેસાડી દેવી, ત્રાક સાથે ચક'ડીનું ઝારણુ કરી દેવાથી 
વાર વારતી ખટપટ મરી જશે. 


ધનુષ્ય તકલીની ઝડપ 


શરૂઆતના કાંતનાઃતી ઝડપ ઓછી રહે છે પરતુ ટેવ 


પડતાં ૨૦-રપ૫ આંકતના સૃતરની કલાકની ઝડપ સણેજે ૩૦૦ 


 તાર્‌ સુધી પડાંચે છે. આ ઝડપ લગભગ રે"ટિયા જેટલીજ કહેવાય. 


કયત. | શ “સુવા મબ." લજન ૪૧૧ય ૧૦ ૦-1 ૨. 
ન બળ કાસ," સન્માન જલતા. જ૪-૫૧૦૨મ૭- વરં તઆઇ, પ4 ૫0 “જાના 3 પુજન, 





ાભમાદાદ 
હુ પરતેક તાર કાંતા, હિન્ડુસ્તાનના ઇ'ગાલોનું' 


(ચ'તન કરૂ છુ. હિન્દુસ્તાનના ક'ગાલેને % ઇશ્ચર | 
| પરથી વિશ્ચાસ ઊઠી ગયે છે, પછી મધ્યમ વગ ઉપશ | 


[ફે ધનિક વગ' પર તે રોનોજ હાય? જેના પેટમાં | 


| ભૂખ છે અને જે તે ભખ મટાડવા ઇચ્છે છે તેનુ' તો 
| પેટ જ પરમેશ્વર છે. જે માણુસ તેને શેટીનું - સાધન | 


' | આપશે, તે તેનો અન્નદાતા ખનશે; તેની મારફત તે | 





| ઇશ્વરનુ' દશન પણુ કદાચ કરશે. આ માણુસને હાથ 
| પગ હોવા છતાં કેવળ અન્નદાન કરવુ' એ પોતેજ | 
દોષમાં પડી તેએને પણુ દેઈિત કર્યાં બરાબર છે. | 
તેમને કાંઇક પણુ મજૂરી મળવી નેઇએ. કરોડોની | 
મનનૂરી તતો ર્‌ ટ્થે। જ હોઇ શકે અને તે ર્‌ ટયા પર્‌ 
| ટુ' તેમની શ્રદ્ધા ભાષણૂ।થી નહિ બેસાડી શકુ' પણુ | 
પોતે કાંતીને. તેથી કાંતવાની [કચાને હુ' તપશ્ચર્યા | 
અથવા યસ્ઞરૂપે એળખાવુ છુ. જ્યાં ગરાબોનું' શુભ | 
| ચિ'તન છે ત્યાં ઈશ્વર છે જ એમ માનતે। હોવાથી હુ! 
પ્રત્યેક તાંતણે ઈશ્વરને જોઇ રાકુ' છુ. 











ખંતવુ એટલે? 


” 


ખરી વાત આ છે, કાંતવુ' એટલે જેમ તેમ ડર 
જ્યારે ત્યારે રમતાં રસળતાં 'સતરના જેવા તેવા તાંત! 
કાહવા એમ નહે, પણુ કાંતવુ' એટલે ફાંતવા પૂવે” બ 
 કિયાએ જાણી લેવી અને સ્વસ્થ ચિત્તે સરસ એકધારૂ | 
| વળાદર નિયમપૂવર્ષકુ સૂતર આસનબદ્ધ થઈ કાંતવુ'; તેને 
 ફૂ'કાશ્લુ', તેની લ'ખાઇ જાણુવી, તેતુ' વજન જાણુવુ', તેની 
સરસ આંટી બનાવવી અને કેઈ જગ્યાએ મેો।કલવુ' હે 

| તેન સરસ રીતે ગોઠવીને તેની ઉપર કપાસની જાતની 
સૃતરના આંડની, લ'બાઇ અને વજનની ચિઠ્ઠી ખાંધવી 


ગાધીજ 





ગરક “નગર 





